
Soja

AmendoinsOvo Laticínios Glúten Peixe Dióxido de enxofre MoluscosFrutos secos Sésamo

Cereais Álcool Porco Vegano Vegetariano Aipo Tremoço Mostarda Crustáceos

Preços com IVA incluido à taxa legal em vigor. Caso tenha alguma alergia ou intolerância alimentar por favor informe-nos. Nenhum prato, produto alimentar ou
bebida, incluindo o couvert, pode ser cobrado se não for solicitado pelo cliente ou por este inutilizado. É proibida a venda e consumo de bebidas alcoólicas a
menores de 18 anos. O nosso menu inclui opções de peixe de origem local ou com certificação sustentável, e privilegiamos ingredientes de origem local. O nosso
café e chá são de origem responsável e certificados pela Rainforest Alliance. Este estabelecimento possui livro de reclamações.

SELEÇÃO QUENTE

PANQUECAS CASEIRAS
ESCOLHA ENTRE: 
MANTEIGA DE AMENDOIM & FRUTOS VERMELHOS
COMPOTA DE FRUTOS VERMELHOS & XAROPE DE ÁCER

FRENCH TOAST 
BRIOCHE, GELADO DE BAUNILHA & MOLHO DE
TOFFEE

SELEÇÃO DOCE

IOGURTE GREGO
GRANOLA CASEIRA, MAÇÃ ASSADA, SEMENTES 
DE CHIA & CANELA

PAPAS DE AVEIA
AVEIA CREMOSA, BEBIDA DE AMÊNDOA,
MAÇÃ ASSADA, BANANA & CANELA

MANTEIGA & COMPOTA
BRIOCHE CASEIRO, MANTEIGA BATIDA &
COMPOTA DE LARANJA CASEIRA

PRATO DE SALMÃO FUMADO
CEBOLA EM PICKLE & LIMÃO

QUEIJOS & CHARCUTARIA LOCAL

SELEÇÃO SALGADA

OVOS BENEDICT
ENGLISH MUFFIN, OVO ESCALFADO, MOLHO
HOLANDÊS, BATATA ASSADA & SALADA VERDE

À SUA MANEIRA:
ADICIONAR BACON, SALMÃO OU ESPINAFRES SALTEADOS

PANQUECA SALGADA
BACON, QUEIJO CHEDDAR, OVO ESTRELADO &
XAROPE DE ÁCER

SHAKSHUKA
OVO ESCALFADO, PIMENTOS, CEBOLA, TOMATE &
ESPECIARIAS, COM PÃO DE MASSA MÃE

TOSTA DE ABACATE
PÃO DE MASSA MÃE, ABACATE , TOMATE ASSADO,
QUEIJO DE CABRA & AMÊNDOAS TORRADAS

W SMASHED CROISSANT
GUACAMOLE, OVO ESCALFADO, ERVAS VERDES &
QUEIJO PARMESÃO

DOIS OVOS À ESCOLHA
OMELETE, MEXIDOS, ESTRELADOS, COZIDOS OU
ESCALFADOS

ADICIONE:
FIAMBRE YORK, FIAMBRE DE PERU, CEBOLA, COGUMELOS, ESPINAFRES,
QUEIJO, TOMATE OU PIMENTOS

12

1416

14

14

8

6

16

16

16

16

16

16

14

ESCOLHA DA NOSSA SELEÇÃO
LEGUMES SALTEADOS; BACON; SALSICHA DE PORCO; BATATAS ASSADAS; COGUMELOS ASSADOS

MISTURA DE CAFÉ ORGÂNICO W ALGARVE

BEBIDAS

SELEÇÃO DE CHÁS ORGÂNICOS

SUMO DE FRUTA NATURAL

MIMOSA
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