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DESFRUTE DOS SABORES VIBRANTES DOS MERCADOS LOCAIS DIRETAMENTE A SUA MESA. SELECIONAMOS INGREDIENTES FRESCOS
E SAZONAIS DE AGRICULTORES E PRODUTORES LOCAIS PARA CELEBRAR O MELHOR QUE A NOSSA REGIAO TEM PARA OFERECER.
CADA PRATO REFLETE O NOSSO COMPROMISSO COM QUALIDADE, SUSTENTABILIDADE E COMUNIDADE — TRAZENDO O
VERDADEIRO SABOR LOCAL EM CADA GARFADA.

APERITIVOS

SELECAO DE AZEITONAS PORTUGUESAS &V 4.5
CURADAS COM ERVAS LOCAIS

DIPS CASEIROS #hwld b ¥ 5
PATE ARTESANAL DE BACALHAU, MANTEIGA DE TOMILHO E LARANJA, BANHA DE PORCO COM CEBOLA
CARAMELIZADA, AZEITE VIRGEM EXTRA, SERVIDO COM PAO DE MASSA MAE

ENTRADAS

CREME DE FEIJAO ENCARNADO &b7 16
QUENO DE CABRA DE SANTA MARIA

ALHO FRANCES ASSADO 73888 16
CREME DE PERA, MOSTARDA E PARMESAO, VINAGRETE DE AVELA

PASTEIS DE BACALHAU = ¥ ha& 3 16
MOLHO DE QUEIJO SAO JORGE

TARTARO DE NOVILHO (BLACK ANGUS) #& s f b 26
SERVIDO COM TOSTAS DE PAO DE FERMENTACAO NATURAL

SALADAS

SALADA DE ENDIVIAS #¢ 0. 16
ABACATE, MACA, NOZ-PECA, QUENO AZUL

SALADA DE COUVE KALE E QUINOA 7¢b.a 16
BABY KALE, NOZ, BATATA-DOCE, CEBOLA DE ESCABECHE, QUENO PECORINO RALADO

SALADA DE MILHO PIRI-PIRl #¢ 4. & 16
ABACATE, ROMA, IOGURTE DE LIMAO, AMENDOINS, TOMATE, ENDIVIA, MILHO ASSADO, CEBOLA
DE ESCABECHE E VINAGRETE DE PIRI-PIRI

SALADA DE POLVO &9 20
MILHO ASSADO, ALCACHOFRRA, TOPINAMBUR, VINAGRETE DE MEL E MOSTARDA

COMPLEMENTE A SUA SALADA:
FRANGO DO CAMPO +7
CAMAROES # +9




PRATOS PRINCIPAIS

COUVE-FLOR ASSADA v &a v, 24
TAHINI DE CURCUMA E PISTACIO

CARIL DE CAMARAO ¥ 1. ¢ 32
SERVIDO COM ARROZ

BACALHAU CREMOSO ¥ s b 24
OVO ESCALFADO DO CAMPO, TOPINAMBUR

POLVO GRELHADO #:9 4 32
POLVO LOCAL, PURE DE BATATA E MOLHO DE TOMATE

CATAPLANA DE MARISCO 97 b 32
CAMAROES, LULAS, TAMBORIL E MEXILHOES

FRANGO A MARKET . 26
FRANGO DO CAMPO, OLEO DE MALAGUETA, SERVIDO COM BATATAS FRITAS

LOMBO DE NOVILHO BLACK ANGUS MATURADO (200G) #.¢a 44
MATURADO DURANTE 150 DIAS, PURE DE TOPINAMBUR, ALCACHOFRA GRELHADA E MOLHO DEMI-
GLACE DE VINHO DO PORTO

OVO ESCALFADO DO CAMPO i3 24
PURE DE TOPINAMBUR, ALCACHOFRA ASSADA E QUEIIO SAO JORGE CURADO

SOBREMESA

CHEESECAKE BASCO &b ¥ 12
SERVIDO COM DOCE DE FRUTOS VERMELHOS

ARROZ-DOCE . 12
ARROZ-DOCE TRADICIONAL COM LARANJA E CANELA

CRUMBLE DE MACA 12
SERVIDA COM GELADO DE BAUNILHA

BOLO DE CHOCOLATE W &t ¢ 8 12
MOUSSE DE PRALINE DE AVELA E LIMAO

GELADO ARTESANAL st

POR BOLA 4
3 BOLAS 10
** Ow Dﬂ Laticinios ** Gloten @ Frutossecos Q0 Peixe & Didxido de enxofre D Moluscos ¥, S¢samo @ Amendoins

odo

so  Cereais ’ Alcool Y Poco YV Vegano 7 Vegetariano o Aipo & Tremogo ﬂ Mostarda 8 Soja & Crusidceos

Precos com IVA incluido & taxa legal em vigor. Caso tenha alguma alergia ou intolerdncia alimentar por favor informe-nos. Nenhum prato, produto alimentar ou
bebida, incluindo o couvert, pode ser cobrado se ndo for solicitado pelo cliente ou por este inutilizado. E proibida a venda e consumo de bebidas alcoélicas a
menores de 18 anos. O nosso menu inclui opgdes de peixe de origem local ou com certificagdo sustentével, e privilegiamos ingredientes de origem local. O nosso café
e chd sdo de origem responsdvel e certificados pela Rainforest Alliance. Este estabelecimento possui livro de reclamagdes.
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